
                      

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ  
 

Αθλητικές Δραστηριότητες αφιερωμένες στην Ανεξαρτησία της Κύπρου 
 
Ημερ     :             Τετάρτη 26 Σεπτεμβρίου 2018 
 
Χώρος  :              Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο Στροβόλου 
 

Πρόγραμμα Εκδήλωσης 
 
4.00  μμ  Εγγραφές Αθλητών Δρόμου 
 
4.45  μμ  Αγώνας Δρόμου Παιδιών 800 μέτρων (εντός του Αθλητικού Κέντρου) 
 
5.00  μμ  Αγώνας Δρόμου 5 χλμ 
 
6.00  μμ  Ομιλίες, Απονομές Επάθλων και Δεξίωση 
 
 
Α. Αγώνας Δρόμου  

Απόσταση: 800 μ και 5 χλμ 
 

Κατηγορίες για τα 5 χλμ : 
 
1.  Γενική κατηγορία ΑΝΔΡΩΝ 
 
2.  Γενική κατηγορία ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
  
3. ΠΑΙΔΩΝ:    μέχρι 12 ετών (800μ.)                
4. ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ:  μέχρι 12  ετών (800μ.) 
5. ΠΑΙΔΩΝ:    από 12-14 ετών                  

 6. ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ:  από 12-14 ετών        
 7. ΕΦΗΒΩΝ:   από 15-19 ετών 

8.  ΝΕΑΝΙΔΩΝ:   από 15-19 ετών 
    

 9. ΑΝΔΡΩΝ:  από 20-29 ετών 
          10.                            από 30-39 ετών 
          11.                            από 40-49 ετών 
          12.                           Βετεράνοι (50-59  ετών) 
          13.                          Βετεράνοι (60 ετών και άνω) 

        
          14. ΓΥΝΑΙΚΩΝ: 20 - 34 ετών 
          15.                         Γυναίκες βετεράνοι (35-49 ετών) 
          16.                              Γυναίκες βετεράνοι (50 ετών και άνω) 

 
 



Β.  Διαδρομή Αγώνα Δρόμου 
 
Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο (Εκκίνηση  ) – Οδός Κορυτσάς –Πάρκο 
Αγ.Δημητρίου – Στ. Μαυρομμάτη – Κυριάκου Μάτση – Λεωφ Στροβόλου – 
Λεωφ. Αθαλάσσας – Οδός 28ης Οκτωβρίου – Οδός Κορυτσάς   – Δημοτικό 
Αθλητικό Κέντρο    (τερματισμός).  
Σημ: Οι αθλητές θα πραγματοποιήσουν δύο φορές την πιο πάνω 
διαδρομή. 
 
Γ.  Έπαθλα / Διπλώματα: 
 
Κύπελλα στους τρεις πρώτους άνδρες και στις τρεις πρώτες γυναίκες στη 
γενική κατάταξη και στους τρεις πρώτους όλων των κατηγοριών και 
διπλώματα  σε όλους τους συμμετέχοντες . 
 
Δ.  Κανονισμοί: 
 
Ο αγώνας δρόμου  θα γίνει κάτω από οποιεσδήποτε καιρικές συνθήκες. 
Οι διαγωνιζόμενοι λαμβάνουν μέρος με προσωπική τους ευθύνη και 
προτρέπονται να εξετασθούν ιατρικώς με δική τους φροντίδα. 
 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ/ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 
 

(1) Δηλώσεις συμμετοχής για τον αγώνα δρόμου μπορούν να 
υποβληθούν στο χώρο της εκκίνησης τη μέρα του αγώνα όπως 
επίσης και στο γραφεία του Αθλητικού Κέντρου από τις 10/9/2018. 
Για πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσετε με το Δήμο 
Στροβόλου, στο τηλέφωνο 22318358. 

 
(2) Σε σχέση με άλλες λεπτομέρειες για τον αγώνα δρόμου μπορείτε 

να επικοινωνήσετε με τους εκπροσώπους του συνεργαζόμενου 
σωματείου (Περικλής Δημητρίου), κ. Σωκράτη Σωκράτους στο 
τηλέφωνο 99411411, κ. Κώστα Χειμωνή, στο τηλέφωνο 99528602, 
www.periclis.com.cy , email: periclis@periclis.com.cy 
 

(3) Ο Αγώνας Δρόμου, ο οποίος εντάσσεται στα πλαίσια της 4ης  
Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Αθλητισμού (23-30 Σεπτεμβρίου 2018),  
πραγματοποιείται από τον Δήμο Στροβόλου, σε συνεργασία με το 
Δημοτικό Συμβούλιο Νεολαίας Στροβόλου και το Αθλητικό 
Σωματείο «Περικλής Δημητρίου». Τον αγώνα στηρίζει η 
Αστυνομική Διεύθυνση Λευκωσίας και το 76ο Σύστημα 
Προσκόπων.  

 
 
ΓΧρ. 
 
20 Αυγούστου 2018 

http://www.periclis.com.cy/

